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ボッチャ体験

卓球バレー体験

ブラインド状態での階段

ブラインド福祉体験

車いすで大集合

記念写真

遠藤 健 理事長より 田鎖 開 委員長より
５月例会では、体験を通して地域
共生社会への理解を更に深めるた
めに、ボッチャ大会視察、ボッ
チャや卓球バレーのパラスポーツ
体験、車いす、ブラインドの福祉
体験を行うことで、パラスポーツ
の楽しさや多様な個性への理解を
深める事業となりました。また、
バスを使用し参加者とメンバーが
直接コミュニケーションを取るこ
とで、人間関係の構築や参加意欲
向上に繋がる事業となりました。

5月例会として「YOU´RE THE 
RIGHT STEP2パラスポーツ事業
を体験しよう」を開催致しまし
た。ボッチャや卓球バレーを通
じて障碍者・健常者の隔たり無
く楽しめるスポーツを学び、車
いす体験ではちょっとした段差
を上がる難しさやエレベーター
内の鏡の使い方などを教えて頂
きました。パラスポーツや講演
を通じて、多様性を尊重して思
いやりを持って接することが大
切であると、改めて考える機会
となりました。


